MASAZE

LOMI LOMI NUI- hawajska technika masazu. Przynosi gteboki
relaks, poprawia samopoczucie i rado$¢ zycia, usuwa stres. Przez
aktywacje pozytywnej energii nastepuje redukcja zmeczenia.
Zharmonizowanie ciata, duszy i umystu.

czesciowy: 80 zt cate ciato: 150 zt

masaz goracymi kamieniami- doskonaty masaz dla osob
szukajacych odprezenia i ukojenia. Dla osob przemeczonych i o
zwiekszonym napieciu nerwowym. Wskazany réwniez w
dolegliwosciach reumatycznych, miesniowych i stawowych. W
trakcie wykonywania masazu ciepto i energia kamieni udrazniajq
gtéwne kanaty energetyczne ciata.

czesciowy: 70 zt cate ciato: 110 zt

masaz szwedzki-klasyczny- oparty na klasycznych technikach
masazu z zastosowaniem powolnych ruchéw. Dziata relaksujaco,
znosi niewielkie napiecia miesni poprawia krazenie krwi i odzywia
tkanki.

czesciowy: 50 zt cate ciato: 90 zt

masaz aromaterapeutyczny- idealny dla spragnionych
wyciszenia i relaksu. Wykonywany na bazie cieptych olejkdw
aromaterapeutycznych powolnymi ruchami. Doskonale wprowadza
w btogi nastrdj.

czesciowy: 40 zt cate ciato: 80 zt

masaz stop i dioni z elementami refleksologii- polegajacy na
stymulacji odpowiednich punktow, stref nerwowych, potagczonych
z danymi organami ciata. Dzieki masazom stref refleksyjnych
osigga sie lepszy przeptyw krwi do danego organu i energii
biochemicznej.

cena: 40 zt

masaz skory glowy - relaksujacy masaz gtowy, przynoszacy
relaks i wyciszenie. Masaz z elementami digitopresury.
cena: 30 z

masaz twarzy - masaz z elementami digitopresury. Poprawia
odzywienie i regeneracje tkanek. Dziata relaksujaco.
cena: 30 z

drenaz limfatyczny twarzy- ulatwia przeptyw limfy, znosi
obrzeki i opuchniecia dziata oczyszczajaco i wyciszajaco.
cena: 40 zt

masaz twarzy krysztalami gorskimi- silnie relaksujacy i
stymulujacy masaz wykonywany przy uzyciu szlachetnych
krysztatdw gorskich. Masaz ufatwia przeptyw energii, dziata silnie
relaksujaco i wyciszajaco.

cena: 40 zt

ZABIEGI PODSTAWOWE

W naszej ofercie znajdziecie panstwo rowniez peten zakres
zabiegdw podstawowych tj. pedicure i manicure, henna i regulacja
brwi oraz depilacja woskiem.

MANICURE

manicure podstawowy 30 zt
manicure francuski 40
manicure spa 50 zt
PEDICURE

pedicure podstawowy 50 zt
french pedicure 60 zt
pedicure spa 70 zt
DEPILACJA WOSKIEM

cate nogi 70 z4
uda 40 zt
cate nogi + bikini 80 zt
od kolan w dot 45 zt
bikini 30 zt
pachy 30 zt
przedramie 40 zt
cate ramie 60 zt
plecy 50 zt
klatka piersiowa 40 zt
brzuch 20 zt
twarz 30 zt
wasik 15zt
regulacja brwi 20 zt
HENNA

henna brwi 20 zt
henna rzesy 20 z#
henna brwi i rzesy 30 zt
henna brwi z regulacjg woskiem 35z
henna na brwi i rzesy z regulacjq brwi woskiem 40 zt




ZABIEGI NA CIALO

peeling solny ciata

Dziata oczyszczajaco i pielegnujaco, wygtadza suchg i tuszczacy sie
skore.

czesciowy: 50 zt cate ciato: 120 zt

okiad miodowo-witaminowy

Doskonaty, jako ukojenie przy skorze bardzo suchej, wrazliwej i
fuszczacej sie a takze tlustej. Poprawia kontury, pobudza
przemiane materii, wspiera mechanizmy obronne skory.

cena: 170 z+ w kapsule SPA: 200 zt

aromatyczny okfad algowy

Jest pofaczeniem terapii morskiej, algowej i aromaterapii. Celem
zabiegu jest pobudzenie procesu odtruwania. Poprawia napiecie i
elastycznosc¢ skory takze po okresie cigzy. Dziata antycellulitowo.
czesciowy: 150 z+ cate ciato: 180 zt

zabieg antycellulitowy

Zastosowanie innowacyjnych i zaawansowanych produktow
pozwala zwalcza¢ cellulit i zapobiega¢ jego powstawaniu. Maska
algowa nakladane sg na wybrane partie ciala— brzuch, uda,
posladki i biodra. Ujedrnia skore po dietach i cigzy, nadaje ciatu
fadny kontur.

rece: 90 zt dekolt, biust: 100 zt Biodra nogi posladki: 120 zt
brzuch: 70

cashmere i jedwab

Luksusowy zabieg otulajacy ciato czystym cashmerem i
jedwabiem. Luksusowa przyjemno$¢ dla umystu, duszy i ciata.
Nadaje skorze jedwabistg gtadkos¢, koi podraznienia i rewitalizuje.
cena: 160 z

fitness wrap

Silny zabieg o dziataniu wyszczuplajacym i odtruwajacym. Oparty
min. na mule morskim, ktdry aktywuje metabolizm i
mikrocyrkulacje. Dzieki technice zawijania ciala w nasaczone
preparatami bandaze daje silny i widoczny efekt wyszczuplenia,
wygfadzenia i ujedrnienia. Zabieg wymaga rezerwacji, min 4 godz.
przed rozpoczeciem zabiegu.

cena: 330 zh.

kapsuta SPA

Petni funkcje rehabilitacyjna, odnowy biologicznej i SPA. Doskonata
jako dopetnienie zabiegdw na ciato z wykorzystaniem preparatow i
kosmetykow.

cena: 50 zt

aromatyczny rytuat czekoladowy

Przenosi w fascynujacy $wiat zmystowych aromatow i delikatnego
ciepta. Specjalnie dla tych, ktdrzy nie potrafig oprzec sie stodkiej
rozkoszy czekolady. Zabieg czekoladowy w potaczeniu z masazem
nasyca zmysty, odzywia i wygtadza skére.

cena: 130 zt w kapsule SPA:160 z

peeling cukrowy

krysztatki cukru w pofaczeniu z drobinkami kawy intensywnie
zluszczajg martwy naskorek, poprawiaja mikrokrazenie i redukujg
cellulit. Sktadniki odzywcze pozostawiajg skore jedwabiscie miekka,
a zapach cappuccino uwalnia os stresu, wycisza i relaksuje.

cena: 70 zt

ZABIEGI SYGNOWANE

regenerujace cieplo

Dla poszukujacych nowych doznan. Samorozgrzewajaca i zastygajaca
maska poprawia owal twarzy, znosi opuchlizny i poprawia metabolizm
skory. Miodowo-witaminowa maska odzywia, wycisza i wygtadza
skore. Doskonata kompozycja dla klientow o wyjatkowych
oczekiwaniach. Czas trwania zabiegu ok. 90 minut

cena: 150 z

mini lifting

Doskonata alternatywa dla oséb ktére w krotkim czasie pragng
przywrdci¢ swojej skérze bardziej jedrny wyglad i nawilzenie.

Czas trwania zabiegu ok. 45 minut

cena: 130 zt

anti - stress - collagen

Ekskluzywny, od$wiezajacy zabieg dla zestresowanej, zmeczonej i
rozluznionej skory. Zastosowanie w 100% czystego collagenu
poprawia kontury i elastyczno$¢ skéry twarzy. Mieszanka olejkow
relaksujacych réwnowazy skére i taduje jg nowa energia.

Czas trwania zabiegu ok. 60 minut

cena: 160 z

aktywne pobudzenie — lift your skin”

Intensywny zabieg do skéry dojrzatej i wymagajacej. Opdznia i
zwalcza procesy starzenia skory. Zastosowanie pfatkow o silnym
dziataniu liftingujacym efektywnie zwalcza zmarszczki, wyrownuje
poziom wilgoci, ujedrnia i od$wieza.

cena: 200 zt

royal aquamarine micro - dermabrasion

Unikalna technika microdermabrazji polegajaca na ztuszczaniu
wierzchniej warstwy naskorka przy pomocy sproszkowanego
akwamarynu i piasku kwarcowego. doskonaty zabieg w celu sptycenia
pordw, zmarszczek i nierdwnosci, pobudzenia metabolizmu skory,
poprawy ukrwienia i odzywienia. Nadaje skorze miekkoS¢, Swiezy,
promienny wyglad. Zabieg obejmuje réwniez wyjatkowy masaz
twarzy i dekoltu gérskimi kamieniami.

cena: 140 z

zloty kawior

Oddaj swojg skére luksusowej pielegnacji. Kawior, jako cenny i
efektywny sktadnik zabiegu aktywuje odzywienie i regeneruje
komorki skory, zmniejsza drobne linie i zmarszczki. Zabieg mozna
potaczy¢ z masazem i cieptym oktadem na dtonie.

Czas zabiegu ok. 80 minut

cena: 180 zt

medic skin i collagen zabieg pielegnacyjny szczegdlnie zalecany
osobom z atopowym zapaleniem skéry i egzema. Polecany przed i po
operacjach  plastycznych, zabiegach laserowych, iniekcjach
kolagenowych.

Czas trwania zabiegu ok. 90 min.

cena: 190 z

PODSTAWOWE ZABIEGI NA TWARZ

Propozycja 5 zabiegdw ukierunkowanych na rozwigzanie
podstawowych problemdw. Zabiegi obejmujq 5 min. masaz plecow,
masaz twarzy i dekoltu oraz masaz skory gtowy.

Czas kazdego zabiegu ok. 50 min

zabieg nawilzajacy
Do skary suchej i tuszczacej sie.
cena: 90 zt

zabieg miodowo-witaminowy
Do skory szorstkiej, podraznionej. Odzywia i tagodzi.
cena: 90 zt

zabieg oczyszczajacy
Do skary sktonnej do wypryskow, zanieczyszczonej.
cena: 90 zt

zabieg express

Dobrany indywidualnie do potrzeb klienta, nie obejmuje masazu
plecow.

Czas trwania ok. 30 min.

cena: 70 zt

winoterapia - aromatyczny zabieg na twarz na bazie wina i olejku z
nasion winogron. Dziata odzywczo, odmiadzajaco, chroni przed
wolnymi rodnikami. Nadaje skdrze gtadko$¢ i komfort.

cena: 50 zt

LIPODERMOLOGIA

ODPRASUJEMY CELLULIT

Zelazko antycellulitowe - to urzadzenie, dzieki ktdremu mozna
redukowac cellulit i wygtadza¢ skdre, rozbijajac twarde ztogi tkanki
thuszczowej. Wyszczuplac i modelowac sylwetke. Ujedrnia¢ i podnies¢
biust i posladki. Zmniejszy¢ obrzeki i zastoje limfy. taczy w sobie
masaz prézniowy, chromo terapie i stymulacje pradem. Pozwala w
szybkim czasie osiggna¢ optymalny efekt redukcji cellulitu,
modelowania sylwetki, ujedrniania ciata, poprawy przeptywu limfy,
zmniejszenia napiecia miesni. Doskonaty jako zabieg indywidualny
lub w potaczeniu z zabiegami kosmetycznymi na ciato.

masaz prozniowy

cena: 40 zt/ 30 min., 70 zt /60 min.

masaz bankami
cena: 25 z4/15 min., 30 zt/25 min., 45 z/30 min.

Zelazko antycelulitowe
cena: 50 z4/30 min., 80 z/60 min.

Zzelazko (uda, posladki, brzuch) + =zabieg BRAZILIAN SPA
antycellulitowo — wyszczuplajacy
cena: 100 z

masaz prozniowy (uda, posladki, brzuch)
+ zabieg BRAZILIAN SPA antycellulitowo — wyszczuplajacy
cena: 90 zt



